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地域密着型通所介護（リハビリ特化）

リハビリセンターあしすと

居宅介護支援事業所（ケアプラン作成）

あしすとケアセンター

訪問・鍼灸治療

マンツーマン自費リハビリ

まずはお電話で、
お気軽にご相談ください！

📞03-6806-8283

〈アクセス〉

あしすと訪問看護ステーション

〒116-0014

東京都荒川区東日暮里1-6-9 東出ビル１階

TEL:03-6806-8283 FAX:03-6806-8346

営業日:月曜日～金曜日

営業時間:9：00～17：00

定休日:土、日、年末年始

各種保険が適応になります
（医療保険又は介護保険）
自立支援医療、難病・障がいの方も利用できます
ご利用サービスによって料金体系が異なります

HPはこちら↓ 

社名：株式会社あしすと
所在地：〒116-0014
東京都荒川区東日暮里1-16-1

モンシェール三ノ輪1B
TEL： 03-6806-8691 FAX：03-6806-8692
MAIL: trlab.assist@gmail.com
web：https://assist-riha.jp/

〔事業紹介〕

HPはこちら↓ 

📞03-6806-8283

医療保険を
ご利用の場合

介護保険を
ご利用の場合

ご利用までの流れ

訪問時間・回数

ご利用料金

主治医・ケアマネジャーに
訪問看護のご利用について

ご相談ください

主治医に訪問看護の
ご利用について
ご相談ください

主治医から当事業所に
連絡があります

当事業所とご契約後
訪問看護サービスが開始されます

１回あたり30分～90分が基本となります
訪問時間・回数は主治医の指示内容、お身体の状態
ケアプランなどによって決定されます

サービスのエリア

荒川区、台東区（一部）

tel:03-6806-8283
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病気や障害の状態の確認や
血圧や体温の測定などチェックし
異常の早期発見に努めます

〇 健康管理

訪問看護リハビリとは・・・

看護師（准看護師）、理学療法士、

作業療法士、言語聴覚士などの

専門スタッフがご自宅や施設に

お伺いし主治医の指示に従って

看護やリハビリを行います

一人ひとりに合った看護リハビリサービスを提供いたします

このような事でお悩みの際は
わたしたちにお任せください

住み慣れた家で
過ごしたい…

リハビリを受けに
病院まで行けない。
自分に合った
リハビリがしたい。

看護・介護の
負担を減らしたい
家族での介護に
不安がある

〇 リハビリテーション

リハビリ専門スタッフによる痛みのケア
寝たきり予防や生活が自立するための
日常生活動作訓練、自宅での運動指
導のアドバイスを行います

📞03-6806-8283

〇 誤薬管理 〇 床ずれ予防と手当

内服の確認、副作用の観察を行い
飲み間違え、飲み忘れといった
トラブル予防に努めます

床ずれ予防のための工夫や指導
また、床ずれとなってしまった場合の
傷の手当を行います

点滴や人工呼吸器、カテーテルなど
各種医療器具を医師の指示のもと
管理・指導を行います

精神疾患のメンタル面のケアの経験を
持つ看護師・作業療法士が在宅療養
をサポート、リハビリいたします

入浴や洗体、洗髪といった清潔の介助
排泄の管理、食事（誤嚥）支援など
日常生活の介護・指導を行います

苦痛の緩和や心のケア、家族のケアなど
住み慣れた自宅で、自分らしく最期まで
過ごせるようにお手伝いいたします

〇医療器具管理 〇 精神科訪問看護

〇 日常生活サポート 〇 ターミナルケア

24時間 365日
安心して暮らせるよう
サービスを提供します
（緊急時訪問看護体制）

医療・介護の専門的な
知識と経験を持ったスタッフ
が訪問します

医師を中心とした専門職が
連携して、利用者様の
“やりたい”を実現します


